
Zdravo, moje ime je Koki!

Tvoj lekar mi je kazao da ti je potreban pregled magnetnom rezonancom. 
Kako su to prilično duge i teške reči, skratićemo ih na MR.

Ja sam već bio na tom pregledu i dobro znam o čemu se radi. Zato želim 
da ti ispričam ponešto da i ti znaš.

Čolak Antina 16, 11000 Beograd 
tel/fax: 011/2681-554, 2681-555

Besplatan broj: 0800 33 22 32
office@nurdor.org 
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Da li si spreman da me saslušaš?

Dobro. Prvo što je važno jeste da znaš šta se tom prilikom dešava i zašto 
ti je to potrebno.

Kao što verovatno znaš, lekari nisu vidovnjaci. Oni ne mogu jednostavno 
pogledati u kristalnu kuglu i saznati šta je uzrok tvojoj bolesti. Oni su kao 
neki detektivi. Istražuju i sakupljaju podatke. Tek tada mogu ti reći o čemu 
se kod tebe radi. Jedan vrlo važan podatak oni nalaze pomoću MR.

MR aparat može da gleda u tvoj organizam. On radi slično kao i rendgen. 
On je međutim nekada bolji od rendgena, jer može da otkrije i one stvari 
koje se sakriju od rendgenskih zrakova.

MR ne koristi rendgenske zrake, već veliki magnet, radio-talase i jedan 
kompjuter koji pravi slike.

Ovaj aparat može da prikaže tvoje kosti, zglobove, organe i tkiva iz svih 
prvaca.

Kompjuter pravi slike, koje zatim lekar posmatra. Pri tome tvoj organizam 
je kao jedna atena, koja kompjuteru šalje slike.
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IAKO JE TO JEDAN IZVANREDAN APARAT, ON NE MOŽE DA 
ČITA TVOJE MISLI, NITI DA TE NA BILO KOJI NAČIN PROMENI!

PRIPREMA ZA PREGLED
• Kod ovog pregleda je sasvim važno da se čovek opusti i mirno leži. 

Maloj deci je teško da miruju. To je jasno. Za njih imamo lekove koji im 
pomažu. Ako ti dobiješ takav lek, bićeš malo pospan. Međutim, ako si 
stručnjak u mirovanju, taj lek ti neće biti potreban.

• Pošto ovaj aparat koristi magnet, za vreme pregleda ne smeš imati na 
sebi ništa od metala (npr. naočare, sat, ključ, nakit, šnale, novčiće itd.). 
Sestra će ti pokazati gde ćeš sve te stvari staviti dok traje pregled.

PREGLED
• U sobi za pregled odmah ćeš ugledati MR aparat. ON JE VELIKI ALI TI 

NEĆE ZADATI BOL.

• Tvoji roditelji mogu prisustvovati pregledu. Ako želiš možeš sa sobom 
poneti svoju plišanu igračku, koja ne sme imati na sebi, ništa metalno.

• Sestra će te položiti na jedan mekani pokretni ležaj. Ovaj ležaj će te 
polako uneti u aparat. Pri tome je važno da ruke priljubiš uz telo.

• Može se desiti da moraš staviti specijalni šlem. U tom slučaju nema 
potrebe da se bilo čega plašiš. On je napred otvoren i ti možeš bez 
problema da dišeš (pogledaj sliku na kojoj ja držim taj šlem).

• Lekar će otići u susednu sobu gde se nalazi kompjuter. On može da te 
vidi kroz jedan stakleni prozor i da priča sa tobom.

• TVOJ ZADATAK JE SADA DA MIRNO LEŽIŠ.

• Kada čuješ lupkanje, to znači da je aparat počeo da radi.

• Nekoj deci pomaže da zamisle da su komadanti jedne svemirske ek-
spedicije. Kako ta ekspedicija može  dugo da traje (između 15 i 90 
minuta), važno je opustiti se, oči zatvoriti i možda malo pridremati.

• MISLI NA TO DA TI SE NIŠTA NE MOŽE DESITI, SVE JE POD KON-
TROLOM.

Srećan put želi ti Koki

Posle pregleda, bićeš ista osoba kao i ranije. 
Ako si raspoložen ispričaj roditeljima kako je 
bilo, a lekara pitaj šta ti nije bilo jasno.
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I ja se borim! Ako si raspoložen, možeš me obojiti!


